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L A G H I  D I  L A M A R

 L E  G E M M E  N A T U R A L I
D E L L E  D O L O M I T I

B e n v e n u t i  i n  u n  v i a g g i o  e m o z i o n a n t e  a l l a  s c o p e r t a  d e l l e
g e m m e  n a t u r a l i  d e l l e  D o l o m i t i :  i  L a g h i  d i  L a m a r .  I n  q u e s t o
a r t i c o l o  e s p l o r e r e m o  l a  b e l l e z z a  u n i c a  d i  q u e s t i  l a g h i ,  s v e l a n d o
i  s e g r e t i  d e l  l o r o  a m b i e n t e  e  l ' i m p o r t a n z a  d i  p r o t e g g e r l i  p e r  l e
g e n e r a z i o n i  f u t u r e .

I  L a g h i  d i  L a m a r ,  c o m p o s t i  d a l  L a g o  S a n t o  e  d a l  L a g o  d i  L a m a r ,
s o n o  t r a  l e  m e r a v i g l i e  n a t u r a l i  p i ù  a f f a s c i n a n t i  d e l l e  D o l o m i t i .
S i t u a t i  s u  u n o  d e i  p e n d i i  d e l l a  m o n t a g n a  P a g a n e l l a ,  q u e s t i
l a g h i  s i  s o n o  f o r m a t i  g r a z i e  a l  g h i a c c i a i o  c h e ,  r i t i r a t o s i
a l l ’ i n c i r c a  1 5  m i l a  a n n i  f a ,  h a  l a s c i a t o  i l  p o s t o  a d  u n  p a e s a g g i o
s u r r e a l e  e  m o z z a f i a t o  c h e  s i  r i f l e t t e  c r i s t a l l i n o  n e l l a  q u i e t e
d e l l e  a c q u e .

I l  n o m e  " L a g h i  d i  L a m a r "  h a  o r i g i n i  a n t i c h e  e  m i s t e r i o s e .  S i  d i c e
c h e  d e r i v i  d a l l a  f i g u r a  s t o r i c a  d e l l a  M a r c h e s e ,  u n a  n o b i l d o n n a
c h e ,  n e l  c o r s o  d e i  s e c o l i ,  è  s t a t a  p r o p r i e t a r i a  e  c u s t o d e  d i
q u e s t e  t e r r e .  L a  M a r c h e s e ,  c o n  i l  s u o  a m o r e  p e r  l a  n a t u r a  e  i l
s u o  i m p e g n o  p e r  l a  c o n s e r v a z i o n e ,  h a  c o n t r i b u i t o  a  p r o t e g g e r e
e  v a l o r i z z a r e  i  L a g h i  d i  L a m a r ,  r e n d e n d o l i  u n  p a t r i m o n i o
p r e z i o s o  p e r  l e  g e n e r a z i o n i  f u t u r e .

L e  a c q u e  c r i s t a l l i n e  d e i  L a g h i  d i  L a m a r  s o n o  l ' h a b i t a t  d i  u n a
v a r i e t à  d i  s p e c i e  v e g e t a l i  e  a n i m a l i  u n i c h e .  M o l t e  d i  q u e s t e
s p e c i e  s o n o  a d a t t a t e  a l l a  v i t a  i n  a m b i e n t i  c a r s i c i ,  d o v e  l e  a c q u e
s o r g i v e  e  l e  r o c c e  c a l c a r e e  o f f r o n o  u n  r i c c o  e c o s i s t e m a  d a
e s p l o r a r e .  Q u e s t i  l a g h i  s o n o  a n c h e  p u n t i  d i  r i f e r i m e n t o  p e r
n u m e r o s i  a n i m a l i  s e l v a t i c i ,  c h e  v i  s i  r e c a n o  p e r  a b b e v e r a r s i  e
t r o v a r e  r i f u g i o  v i c i n o  a l l e  l o r o  a c q u e  t r a n q u i l l e .

È  i m p o r t a n t e  s o t t o l i n e a r e  c h e  i  L a g h i  d i  L a m a r  s o n o  r i n o m a t i
p e r  l a  l o r o  p u r e z z a  e  l a  l o r o  q u a l i t à  d e l l e  a c q u e .  H a n n o
r i c e v u t o  a n c h e  l a  p r e s t i g i o s a  B a n d i e r a  B l u ,  u n  r i c o n o s c i m e n t o
i n t e r n a z i o n a l e  p e r  l a  g e s t i o n e  s o s t e n i b i l e  e  l a  q u a l i t à
a m b i e n t a l e  d e l l e  a r e e  c o s t i e r e  e  l a c u s t r i .

I  L a g h i  d i  L a m a r  s o n o  g i o i e l l i  n a t u r a l i  c h e  m e r i t a n o  l a  n o s t r a
p r o t e z i o n e  e  a t t e n z i o n e .  S o n o  n o n  s o l o  u n a  t e s t i m o n i a n z a  d e l l a
b e l l e z z a  d e l l a  n a t u r a ,  m a  a n c h e  u n  r i c o r d o  t a n g i b i l e  d e l  n o s t r o
d o v e r e  d i  c u s t o d i r e  e  p r e s e r v a r e  i l  m o n d o  n a t u r a l e  c h e  c i
c i r c o n d a .  A t t r a v e r s o  l a  c o n s a p e v o l e z z a  e  l ' a z i o n e ,  p o s s i a m o
g a r a n t i r e  c h e  i  L a g h i  d i  L a m a r  c o n t i n u e r a n n o  a  b r i l l a r e  n e l  l o r o
s p l e n d o r e  p e r  s e m p r e .
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Chalet
Agricampeggio

www.terrazzapaganella.com

Via alla Selva Faeda, 16 
38096 Vallelaghi
(Laghi di Lamar) 

+39 351 611 1909
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AI l  g r u p p o  d e l l a  P a g a n e l l a ,  c o n  l a  s u a  v e t t a  t o n d e g g i a n t e
c h e  r a g g i u n g e  i  2 1 2 5  m e t r i ,  è  u n a  d e l l e  c i m e  p i ù
r i c o n o s c i b i l i  d i  t u t t o  i l  T r e n t i n o .  I  p e n d i i  n o r d  e  o v e s t
s c e n d o n o  d o l c e m e n t e  a  v a l l e ,  o s p i t a n d o  n u m e r o s e  p i s t e
d a  s c i ,  m e n t r e  l e  p a r e t i  e s t  e  s u d - e s t  p r e c i p i t a n o
v e r t i g i n o s a m e n t e  c o n  a l t e z z e  c h e  v a r i a n o  d a i  1 0 0  a i  3 7 0
m e t r i ,  c r e a n d o  u n  p a e s a g g i o  s p e t t a c o l a r e  e  s e l v a g g i o .

L a  R o d a ,  i l  c u o r e  d e l l a  P a g a n e l l a ,  s i  e r g e  m a e s t o s a  c o n  l a
s u a  f o r m a  a r r o t o n d a t a ,  s o v r a s t a t a  d a  a n t e n n e  t e l e v i s i v e  e
r i p e t i t o r i .  A  n o r d ,  l o  s p e r o n e  r o c c i o s o  d e g l i  S p a l o t i  d i  F a i
s f i d a  i l  c i e l o ,  m e n t r e  a  s u d  d o m i n a n o  l o  S p e r o n e
V e t t o r a t o  e  l o  S p e r o n e  A n n e t t a .

L e  v i e  d i  a r r a m p i c a t a  s u l l a  P a g a n e l l a  s o n o  o g g i
n u m e r o s e ,  e  g l i  i t i n e r a r i ,  a l c u n i  d e i  q u a l i  d i  e s t r e m a
a u d a c i a ,  a t t r a v e r s a n o  o g n i  l a t o  d e l l a  m o n t a g n a .  Q u e s t i
p e r c o r s i ,  f i r m a t i  d a i  n o m i  p i ù  i l l u s t r i  d e l l ' a l p i n i s m o
t r e n t i n o ,  r a c c o n t a n o  s t o r i e  d i  s f i d e  e  c o n q u i s t e ,
r i f l e t t e n d o  l a  p a s s i o n e  e  i l  c o r a g g i o  d e i  g i o v a n i  a l p i n i s t i
c h e  l i  h a n n o  t r a c c i a t i .  T u t t a v i a ,  l a  P a g a n e l l a  n o n  d e v e
e s s e r e  c o n s i d e r a t a  s o l o  u n a  p a l e s t r a  p e r  l ’ a r r a m p i c a t a :  l a
l u n g h e z z a  d i  a l c u n i  p e r c o r s i  e  l ' i m p e g n o  r i c h i e s t o  l e
r e n d o n o  a u t e n t i c h e  a s c e n s i o n i  d i  m o n t a g n a ,  v e r e
a v v e n t u r e  a l p i n e  c h e  p r o m e t t o n o  e m o z i o n i
i n d i m e n t i c a b i l i .

I l  2 0  m a g g i o  1 9 2 2 ,  t r e  p i o n i e r i  d e l l ' a l p i n i s m o  a p r i r o n o  i l
p r i m o  i t i n e r a r i o  d ' a r r a m p i c a t a  s u l l a  R o d a ,  o g g i  u t i l i z z a t o
c o m e  v i a  N o r m a l e .  D i e c i  a n n i  d o p o ,  n e l  s e t t e m b r e  d e l
1 9 3 2 ,  n a c q u e  l a  v i a  D i r e t t a ,  t r a c c i a t a  d a  a l t r i  l e g g e n d a r i
a l p i n i s t i .  Q u e s t o  p e r c o r s o ,  a n c o r a  o g g i ,  r a p p r e s e n t a  u n a
s f i d a  a f f a s c i n a n t e :  i  c h i o d i  v e c c h i  r a c c o n t a n o  d i  e p o c h e
p a s s a t e ,  m a  l e  s o s t e  b e n  a t t r e z z a t e ,  a l c u n e  a d d i r i t t u r a
c o n  u n o  s p i t ,  g a r a n t i s c o n o  s i c u r e z z a  e  s t a b i l i t à .
L a  P a g a n e l l a ,  c o n  l e  s u e  r o c c e  i m p o n e n t i  e  l a  s t o r i a  c h e
r e s p i r a  i n  o g n i  a n f r a t t o ,  c o n t i n u a  a  r i c h i a m a r e  e
a f f a s c i n a r e  g l i  a p p a s s i o n a t i  d i  m o n t a g n a ,  o f f r e n d o
a v v e n t u r e  s t r a o r d i n a r i e  t r a  l e  s u e  p a r e t i  v e r t i g i n o s e  e  i l
s u o  g l o r i o s o  p a s s a t o .

L A  P A G A N E L L A

I L  F A R O  D E L  T R E N T I N O
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+39 347 6674793

Ristorante
Albergo Ai Laghi

Strada dei Laghi di Lamar, 36
38096 Vallelaghi
(Laghi di Lamar)
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R I F U G I O  

P A G A N E L L A

U N  S I M B O L O  S T O R I C O  T R A  L E
D O L O M I T I

I l  R i f u g i o  P a g a n e l l a ,  s i t u a t o  a
u n ' a l t i t u d i n e  d i  2 1 0 8  m e t r i ,
r a p p r e s e n t a  u n ' i c o n a  s t o r i c a
n e l l e  m a e s t o s e  D o l o m i t i .
C o s t r u i t o  q u a n d o  i l  t r e n t i n o
f a c e v a  a n c o r a  p a r t e  d e l  T i r o l o ,
n e i  p r e s s i  d e l l a  c i m a  P a g a n e l l a ,
q u e s t o  r i f u g i o  h a  u n a  s t o r i a  r i c c a
e  a f f a s c i n a n t e .

I n a u g u r a t o  i l  1 9  l u g l i o  1 9 0 8 ,  i l
R i f u g i o  P a g a n e l l a  è  s t a t o  u n
p u n t o  d i  r i f e r i m e n t o  p e r  g l i
e s c u r s i o n i s t i  e  g l i  a m a n t i  d e l l a
m o n t a g n a  p e r  d e c e n n i .  T u t t a v i a ,
n e l  1 9 5 3 ,  h a  c h i u s o  i  b a t t e n t i  a
c a u s a  d i  i n t e r e s s i  p r i v a t i .  I n
s e g u i t o ,  è  s t a t o  a c q u i s t a t o  d a l l a
R A I  e  t r a s f o r m a t o  i n  u n
m a g a z z i n o ,  p e r d e n d o  c o s ì  l a  s u a
f u n z i o n e  o r i g i n a r i a  d i  r i f u g i o
a l p i n o .

U n a  d e l l e  c a r a t t e r i s t i c h e  p i ù
i n t e r e s s a n t i  d e l  R i f u g i o
P a g a n e l l a  e r a  l a  s u a  p o s i z i o n e
c o m e  a r r i v o  d e l l a  f u n i v i a  c h e
p a r t i v a  d a  L a v i s .  Q u e s t a  f u n i v i a
g a r a n t i v a  u n  a c c e s s o  r a p i d o  e
p a n o r a m i c o  a l l a  m o n t a g n a ,
s u p e r a n d o  u n  n o t e v o l e  d i s l i v e l l o .

N o n o s t a n t e  l a  s u a  t r a s f o r m a z i o n e
e  l a  c e s s a z i o n e  d e l l e  s u e  f u n z i o n i
o r i g i n a r i e ,  i l  R i f u g i o  P a g a n e l l a
c o n t i n u a  a  s u s c i t a r e  l a  c u r i o s i t à
d e i  v i s i t a t o r i .  A l c u n i  r a c c o n t a n o
c h e  a l  s u o  i n t e r n o  i l  t e m p o
s e m b r i  e s s e r s i  f e r m a t o  a l l a  s u a
d i s m i s s i o n e ,  c r e a n d o
u n ' a t m o s f e r a  d i  m i s t e r o  e
n o s t a l g i a  c h e  a v v o l g e  i l  l u o g o .

I l  R i f u g i o  P a g a n e l l a ,  q u i n d i ,  n o n
è  s o l o  u n a  c o s t r u z i o n e  m o n t a n a ,
m a  a n c h e  u n  s i m b o l o  d i  s t o r i a  e
c a m b i a m e n t o  c h e  t e s t i m o n i a
l ' e v o l u z i o n e  d e l  t e r r i t o r i o  a l p i n o
n e l  c o r s o  d e l  t e m p o .  S e b b e n e
o g g i  p o s s a  e s s e r e  s o l o  u n
m a g a z z i n o ,  i l  s u o  f a s c i n o  e  l a  s u a
i m p o r t a n z a  s t o r i c a  l o  r e n d o n o
a n c o r a  u n  l u o g o  d e g n o  d i
a t t e n z i o n e  e  r i s p e t t o .
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Ristorante 
Pizzeria

Ai Tre Faggi

Strada dei Laghi di Lamar, 31
38096Vallelaghi
(Laghi di Lamar)

0461/861186
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Il Ruolo Essenziale della
Communitas Trilaci nella
Gestione delle Proprietà

Collettive 

La Communitas Trilaci di Terlago rappresenta un pilastro imprescindibile nella gestione delle
proprietà collettive e nella promozione dello sviluppo economico del Comune Catastale di
Terlago. Attraverso una gestione previdente e partecipativa delle risorse comuni, l'A.S.U.C.
(Amministrazione Separata Uso Civico) sostiene la valorizzazione dei boschi e delle
montagne, favorisce un turismo sostenibile e promuove l'assegnazione dei lavori ad aziende
e giovani locali. Questo articolo mette in luce l'importanza vitale della Communitas Trilaci
nell'economia e nel territorio di Terlago, della quale fanno parte i laghi di Lamar.

I boschi e le montagne rappresentano una parte fondamentale del paesaggio e dell'identità
di Terlago. La Communitas Trilaci si impegna attivamente nella loro valorizzazione e gestione
sostenibile, promuovendo la tutela dell'ambiente e la conservazione della biodiversità.
Attraverso progetti di sviluppo, manutenzione e educazione ambientale, l'ASUC contribuisce
a preservare il patrimonio naturale del Comune Catastale di Terlago per le generazioni future.

Il Comune Catastale di Terlago con i sui laghi e la Paganella, vanta una ricca bellezza naturale
e storica, diventando una meta turistica ambita. La Comunitas Trilaci promuove un turismo
sostenibile, preservando e valorizzando il patrimonio naturale e culturale del territorio.
Attraverso itinerari turistici, eventi culturali e promozione delle attività all'aria aperta, l'ASUC
favorisce l'industria turistica locale, garantendo un impatto positivo sulla comunità e
sull'ambiente.

La Communitas Trilaci si impegna nell'assegnazione dei lavori ad aziende e giovani locali,
promuovendo l'occupazione e lo sviluppo economico della comunità. Attraverso politiche di
preferenza per le imprese del territorio e programmi di formazione e inserimento lavorativo
per i giovani, l'ASUC crea opportunità concrete per la crescita economica e il benessere della
comunità.

La Communitas Trilaci si conferma essere un attore chiave nella gestione delle proprietà
collettive e nella promozione dello sviluppo economico di Terlago. Attraverso la sua azione
attenta e partecipativa, l'ASUC garantisce un futuro prospero e sostenibile per il Comune
Catastale di Terlago, preservando le risorse del territorio e promuovendo il benessere della
comunità attraverso l'assegnazione dei lavori ad aziende e giovani locali. 11



Bar Malghet
Strada dei Laghi di Lamar, 27

38096 Vallelaghi
(Laghi di Lamar)

+39 347 6674793
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P A S S E G G I A T E  

I T I N E R A R I

Google Earth 

L A G H I  D I  L A M A R    -    S O R A S A S S

U n a  V i s t a  M o z z a f i a t o  s u  T r e n t o

N e l l e  v i c i n a n z e  d i  T r e n t o  s i  e r g e
m a e s t o s o  i l  S o p r a s a s s o ,  n o t o  a n c h e
c o m e  S o r a s a s s  i n  d i a l e t t o  l o c a l e .
Q u e s t a  m o n t a g n a ,  s e b b e n e  f a m i l i a r e
p e r  n o m e ,  è  s p e s s o  t r a s c u r a t a  d a i
v i s i t a t o r i .  T u t t a v i a ,  o f f r e  u n ' e s p e r i e n z a
u n i c a :  u n  s u g g e s t i v o  p e r c o r s o  a d
a n e l l o  c h e  u n i s c e  p a e s a g g i  n a t u r a l i  e
u n a  r i c c a  s t o r i a  c u l t u r a l e .

U n  o t t i m o  p u n t o  d i  p a r t e n z a  p e r
q u e s t a  e s c u r s i o n e  s o n o  i  l a g h i  d i
L a m a r .  

D o p o  u n  p o '  d i  c a m m i n o ,  s i  r a g g i u n g e
i l  p u n t o  p i ù  a l t o  d e l  p e r c o r s o .  Q u i ,  a d
u n ' a l t i t u d i n e  d i  7 9 0  m e t r i ,  s i  a p r e  u n o
s c e n a r i o  m o z z a f i a t o :  l a  c i t t à  d i  T r e n t o
s i  s t a g l i a  d a v a n t i  a g l i  o c c h i ,  c o n  i l
f i u m e  A d i g e  c h e  s e r p e g g i a  a c c a n t o  a l
D o s s  T r e n t o ,  e  s u l l o  s f o n d o ,  l e
m a e s t o s e  m o n t a g n e  M a r z o l a  e
V i g o l a n a .  S e g u e n d o  l ’ i n d i c a z i o n e  p e r  i l
“ P o n t e s e l ” ,  c i  s i  r i t r o v a  s u  u n
t e r r a z z i n o  a r t i f i c i a l e  c h e  o f f r e  u n a
v i s t a  p r i v i l e g i a t a  s u l l a  c i t t à .

Q u e s t o  p e r c o r s o  o f f r e  l ' o p p o r t u n i t à  d i
i m m e r g e r s i  n e l l a  s t o r i a .  L u n g o  i l
c a m m i n o ,  s i  i n c o n t r a n o  t e s t i m o n i a n z e
d e l l a  P r i m a  G u e r r a  M o n d i a l e ,  c o m e
l ’ o s s e r v a t o r i o  a e r e o  s u l l a  v a l l e
d e l l ' A d i g e ,  l e  t r i n c e e  e  g l i  " s t o i "
u t i l i z z a t i  c o m e  r i f u g i  e  d e p o s i t i  d i
m u n i z i o n i .  U n  p u n t o  d i  i n t e r e s s e
i m p e r d i b i l e  è  l a  f u c i l e r i a  a u s t r o -
u n g a r i c a ,  u n a  g a l l e r i a  r e s t a u r a t a  c h e
o f f r e  u n a  v i s i o n e  u n i c a  d e l  p a s s a t o .

L a  f u c i l e r i a  è  u n a  s t r u t t u r a
a f f a s c i n a n t e ,  l u n g a  c i r c a  4 0  m e t r i ,
d o t a t a  d i  u n d i c i  p o s t a z i o n i  p e r
f u c i l i e r i  e  r i p i a n i  p e r  l e  m u n i z i o n i .
U n ' a v v e n t u r a  i n  q u e s t o  l u o g o  s t o r i c o
s a r à  s e n z a  d u b b i o  i n d i m e n t i c a b i l e !
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Alimentari
Bar Carletti 

Via di Canova, 24
38096 Vallelaghi (Monte Terlago)

0461 860162
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Coel de La Vecia
S o t t o  l a  P a g a n e l l a ,  l u n g o  i l
s e n t i e r o  c h e  v a  d a l l a  c o n c a
d i  T e r l a g o  a l  p a s s o
S a n t ' A n t o n i o ,  s i  t r o v a  u n a
p i c c o l a  g r o t t a ,  i l  C o e l  d e  l a
V e c i a ,  u t i l i z z a t a  c o m e  r i f u g i o
d a  c a c c i a t o r i  e  p a s t o r i  d i
8 . 0 0 0  a n n i  f a .  L e  t r a c c e  d i
q u e s t e  a n t i c h e
f r e q u e n t a z i o n i  s o n o  s t a t e
s c o p e r t e  c i r c a  n e l  2 0 1 0  n e l l a
z o n a  d i  M o n t e  T e r l a g o .

I l  s i t o ,  a c c e s s i b i l e  c o n  u n a
c a m m i n a t a  d i  c i r c a  m e z z ' o r a
d a l  p a r c h e g g i o  s u l l a  s t r a d a
p e r  M o n t e  T e r l a g o ,  è  s t a t o
i n d i v i d u a t o  d a  u n  r i c e r c a t o r e
d e l  M u s e o  d e l l e  S c i e n z e .  U n
r a p p r e s e n t a n t e  d e l  m u s e o
s p i e g a  c h e  i l  C o e l  d e  l a  V e c i a
h a  g i à  r e s t i t u i t o  s t r u m e n t i  i n
s e l c e  r i s a l e n t i  a l  M e s o l i t i c o ,
f r a m m e n t i  d i  c e r a m i c a  d i
e p o c h e  s u c c e s s i v e  e  s e g n i  d i
r i c o v e r i  p e r  a n i m a l i  d i  t e m p i
p i ù  r e c e n t i .  Q u e s t o  d e p o s i t o
s t r a t i f i c a t o  s u g g e r i s c e  c h e  l a
g r o t t a  è  s t a t a  u t i l i z z a t a  d a
c a c c i a t o r i  e  p a s t o r i  i n
t r a n s u m a n z a  d a l l a  p r e i s t o r i a
f i n o  a l l ' e t à  r o m a n a  e  t a r d o
a n t i c a .

Q u e s t o  s i t o  p o t r e b b e  e s s e r e
c o l l e g a t o  a i  r i t r o v a m e n t i  d i
u n  a c c a m p a m e n t o  r i s a l e n t e  a
1 0 - 1 1  m i l a  a n n i  f a ,  s c o p e r t o
n e g l i  a n n i  ' 8 0  l u n g o  l e
s p o n d e  d e l  l a g o  d i  T e r l a g o ,
c h e  h a  g i à  v i s t o  i m p o r t a n t i
i n d a g i n i  a r c h e o l o g i c h e
d e l l ' e t à  d e l  B r o n z o
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Via di Canova, 10,
Monte Terlago 

Via di Canova, 10,
Monte Terlago 

+39 348 9360172+39 348 9360172

Azienda Agricola Bio
e Fattoria Didattica

Azienda Agricola Bio
e Fattoria Didattica
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Con i suoi 400 metri di dislivello, è
accessibile solo agli speleologi più
esperti. L'abisso di Lamar, situato poco
sopra il livello del lago omonimo sulla
sponda orientale, presenta una prima
sezione composta da un meandro
fangoso in lieve discesa lungo 200
metri, che conduce all'ingresso
dell'imponente pozzo Trieste, largo
oltre 10 metri e profondo 150 metri. Alla
sommità del pozzo, attualmente il più
profondo della regione, sgorga da un
meandro laterale una piccola sorgente
alimentata dalle acque del lago di
Lamar.

Le grotte , come l'abisso di Lamar, si
formano attraverso l'azione erosiva
dell'acqua su rocce solubili come il
calcare. Questo processo, chiamato
carsismo, crea intricate reti di caverne,
gallerie e pozzi, spesso caratterizzati da
spettacolari formazioni di stalattiti e
stalagmiti. Queste grotte non solo
rappresentano affascinanti meraviglie
naturali, ma svolgono anche un ruolo
cruciale nell'idrologia, fungendo da
serbatoi naturali per le acque
sotterranee e contribuendo alla
formazione di sorgenti.

L'esplorazione dell'abisso di Lamar si è
fermata in corrispondenza di due sifoni
a diverse profondità, le cui acque
alimentano alcune sorgenti nella Valle
dell'Adige, nei pressi del paese di
Zambana Vecchia. Questo
straordinario esempio di struttura
carsica offre agli speleologi una sfida
unica e avvincente.

A B I S S O  D I  L A M A R
L E  V E N E  D E L L A  P A G A N E L L A
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V I A  D E L L E  R I V E  ,  1
 M O N T E  T E R L A G O

+ 3 9  3 4 8 4 6 0 6 4 3 4

Biasiolli Rino
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